
ton avenir
professionnel !

Rejoins-nous

pour prendre en main

Tu as entre 16 et 25 ans ? 

Tu vis en Seine-Saint-Denis ? 

Tu n’es plus à l’école ?

Tu as fini tes études ?

Tu cherches une formation ?

Un contrat en alternance ? 

Un emploi ?

Grdr - Migration, Citoyenneté, Développement

66/72 rue Marceau 93109 MONTREUIL - 01 48 57 75 80

Laura Guerlin - laura.guerlin@grdr.org

antenne.idf@grdr.org - www.grdr.org 

Initiatives pour l’employabilité et l’insertion durable des jeunes est un programme mis en œuvre 
par le Grdr, avec le soutien financier de la région Ile-de-France et du FSE dans le cadre de l’IEJ.



Un accompagnement personnalisé 

 • Définir un projet professionnel en lien avec ton profil, tes attentes et tes envies

 • Découvrir de nouveaux métiers (nouvelles technologies, environnement…) 

 • Comment valoriser ses compétentes et mettre en avant ses expériences

 • Rédaction de CV et lettre de motivation

 • Où rechercher un emploi

 • Comment répondre à une offre ou faire une candidature spontanée

 • Se préparer à un entretien d’embauche

Besoin du permis pour travailler ?
Le Grdr t’aide à financer ton permis de conduire.

Envie de partir à l’étranger ou d’apprendre une nouvelle langue ? 
 
• Informations sur des missions rémunérées dans un pays européen ou à l’international :
 SVI, Service civique à l’international, SVE, ERASMUS +, …

Des ateliers collectifS

 • Partager ses expériences

 • Parler des difficultés et des réussites 

 • Echanger des bons plans

 • Ateliers de coaching : prendre
 confiance et se démarquer 

 • Avec l’intervention de professionnels
 de l’insertion et de l’emploi 
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