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Presque tous les ménages 
ont un accès suffisant aux 
aliments pour entretenir 
une vie saine et active, 
sans dépendre de 
l’assistance externe. Cela 
signifie qu’il y a 
suffisamment de 
nourriture disponible; que 
les ménages ont les 
ressources adéquates pour 
un accès  suffisant à la 
nourriture; et qu’ils sont 
en bonne santé pour 
recevoir la valeur 
nutritionnelle de la 
nourriture.  

Plusieurs ou tous les 
ménages ne sont guère 
capables de remplir leurs 
besoins alimentaires eux‐
mêmes. Pour remplir  ces 
besoins, ils dépendent de 
l’assistance externe et/ou 
des stratégies 
d’adaptation qui 
commencent à éroder leur 
patrimoine.  

Plusieurs ou tous les 
ménages ont des déficits à 
remplir leurs besoins en 
aliments de base. Des 
stratégies négatives de 
faire face sont 
prééminentes et incluent 
la réduction de la quantité 
et/ou la qualité des repas, 
l’accélération de l’érosion 
ou la liquidation du 
patrimoine. Les taux de 
malnutrition aigue sont au 
dessus de la normale.  

Plusieurs ou tous les 
ménages ont des déficits 
sévères à remplir les 
besoins alimentaires de 
base. La réduction de 
consommation des 
aliments est généralisée 
avec comme résultat 
l’augmentation 
significative des taux de 
malnutrition et la 
détérioration progressive.  

La détérioration et 
l’inanition sont 
prééminentes, et les 
populations font face au 
risque élevé de mortalité 
due au manque extrême 
d’accès à la nourriture et 
aux autres besoins 
essentiels.  

  
 


